
Percorso di

educazione

alla s

Percorso di

educazione

alla salute e al

benessere

Per la partecipazione da casa scrivi a  
segreteria@comitatodintesa.it

oppure inquadra il QR code

VERSO
L'ARGENTO
PER INVECCHIARE BENE

NON VIVERE MAI DA VECCHIO

Sala convegni
dell’Ospedale S. Maria del

Prato di Feltre
dr. Jacopo Fagherazzi

dr. Nahuel Fiorito

PREVENIRE È 
MEGLIO CHE CURARE

La prevenzione e gli screening
24 APRILE 2024 ORE 17:00

Sala convegni
dell’Ospedale S. Martino

di Belluno
dr.ssa Giuseppina Federici

dr.ssa Sonia Matten

ANCHE I PICCOLI PASSI
FANNO LA DIFFERENZA
Attività fisica e alimentazione

22 MAGGIO 2024 ORE 17:00

Sala Don Tamis di Agordo
dr. Roberto Bertoldin
dr.ssa Rossella Dal Bo

dr. Fabio Gianpaolo Tandurella

L’IMPORTANZA DELLA SFERA
SESSUALE PER UNA VITA

COMPLETA
Affettività e sessualità

19 GIUGNO 2024 ORE 17:00

Sala Centro Servizi anziani
Marmarole - Pieve di

Cadore
dr. Spiridione Della Lucia

dr. Alfio De Sandre

STILE DI VITA SANO:
OCCHIO ALLE ABITUDINI!

Fumo, alcol, gioco d’azzardo

25 SETTEMBRE 2024 ORE 17:00
Sala convegni

dell’Ospedale S. Maria del
Prato di Feltre

dr.ssa Giessica Canal
dr.ssa Edda Enzo

ICTUS: MEGLIO NON
DORMIRCI SOPRA! 
MA È IMPORTANTE

DORMIRE BENE
23 OTTOBRE 2024 ORE 17:00

Sala convegni
dell’Ospedale S. Martino

di Belluno
dr. Gianluca Corsetti

dr.ssa Francesca De Biasi

CHI TROVA UN AMICO
TROVA UN TESORO

L’importanza di NON vivere in
solitudine

20 NOVEMBRE 2024 ORE 17:00


